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Viajar

GABRIEL GARCIA MARQUEZ

Viajar es regresar

viajar es volverse mundano

es conocer otra gente

es volver a empezar.

Empezar extendiendo la mano;,
aprendiendo del fuerte,

es sentir soledad.

Viajar es marcharse de casa,

es vestirse de loco

diciendo todo y nada en una postal.
Es dormir en otra cama,
sentir que el tiempo es corto

viajar es regresar.

Siguenos:
Letras para Volar

b X0

Lunes 2 de septiembre de 2024

gacetitao

Numero 97

Ejemplar Gratuito

Vfé letras

para
w volar

PROGRAMA UNIVERSITARIO
DE FOMENTO A LA LECTURA

}

Palabra clave: V_aj_r

A ILUSTRACION:YANETH CONTRERAS




2 DE SEPTIEMBRE DE 2024 | gacetita

IHOLA!

Acompaﬁamos a una nueva
aventura a través de las
paginas de la Gacetita.

Nos adentraremos en el pueblo
magico mas conocido de Jalisco
iTequila! un lugar magnifico para

celebrar las fiestas patrias, lleno de
colores y sabores.
Conoceras a Fernanda
Covarrubias, una de las reposteras
mas destacadas de México a nivel
mundial. Haremos un experimento
con chocolate, aprenderas
consejos para cuidar la capa de
0Ozono y muchos temas mas.

iNo te quedes
sin leer!

stamos en septiembre,
mes de la independencia
Bon Av?ét“t\ de México.;Hay mejor for-
ma de celebrar esta fecha
tan memorable que acompafiados de unos
chiles en nogada?, platillo tradicional mexicano
que conmemora el mes patrio.

Los chiles en nogada, son un platillo simbolico
de la independencia por sus caracteristicos
colores e ingredientes. El verde por la indepen-
dencia de méxico, el blanco por la religién y el
rojo que significa la unién de los pueblos. Es
un platillo lleno de sabor y tradicién mexicana
que no debes perder la oportunidad de probar.

Palabra clave: C_i_es

Viajeva

A ILUSTRACION: LESLIE FRANCO

Palabra clave: T_qu_la

1000h Tequila?

CRISTIAN GOMEZ Y ANDREA ALVAREZ

Qué mejor forma de festejar la
independencia de México, que
visitando uno de los destinos turisticos
mas importantes de Jalisco: Tequila
Pueblo Magico, un lugar lleno de
historia y cultura. Podras sumergirte
en una experiencia inigualable
disfrutando de recorridos por las

< & Cuando hablamos de
' juegos divertidos
% s % y familiares sin duda
Y alguna todos pensa-
4 mos en la loteria, juego
#  tradicional mexicano.

Para jugar, solo necesitas la baraja, las
cartas con distintas imagenes y fichas.

El juego consiste en ir llenando con fichas
la carta que escogimos conforme vayan
saliendo las imagenes de la baraja. Finaliza
cuando una persona completa toda la carta,
una linea vertical, horizontal o diagonal. Una
vez que completaste la linea o la carta llena
debes gritar jBUENAS!

Palabra clave: _o_eria

destilerias, donde aprenderas sobre

el proceso de produccién del tequila

y degustar diferentes variedades.
Ademas, podras visitar lugares
increibles como el balneario La Toma o
la cascada Los Azules.

Sin duda, no puedes perderte la plaza
principal de Tequila, un lugar vibrante
y encantador, rodeado de edificios
histéricos, tiendas de artesanias'y
restaurantes con comida local.

Cada afo, Tequila celebra fiestas
tradicionales como la Feria Nacional
del Tequila, que incluye desfiles,
musica, baile y, por supuesto,
degustaciones de tequila. Animate a
visitar y conocer este magnifico lugar.

A ILUSTRACION: LESLIE FRANCO

A ILUSTRACION: LESLIE FRANCO
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El compromiso social a la comunicacion de
investigaciones cientificas, las actualizaciones
tecnoldgicas, los acontecimientos culturales y las
actividades sociales que rodean a la Universidad de
Guadalajara siempre ha sido el principal propdsito

de la Gaceta UdeG. Fundada en 1974 con ayuda

del maestro José Manuel Jurado Parres, a quién
realmente le importa la educacién de los jévenes, se
ha encargado por cincuenta aios de transmitir lo que
acontece dentro de Jalisco al resto del mundo.

La Gaceta contiene en si misma pequefios proyectos
como el Mayahuel, la revista oficial encargada de
informar en noticias y fotografias sobre el Festival
Internacional de Cine en Guadalajara; o La Gacetita,
que forma parte del programa Letras para Volar del
Instituto Transdisciplinar en Literacidad, quién se
encarga de transmitir diversos conocimientos para
todos los pequefnos y pequefias en Jalisco.

Pero no todo se queda en noticias, ya que la Gaceta
UdeG ha sido honrada con diversos reconocimientos
y premios (nacionales e internacionales) gracias a
sus articulos, como el Premio Lorenzo Natali en la
categoria de Latinoamérica y el Caribe, el Premio
Jalisco de Periodismo (en 2008 y 2011), etc.

La gran perseverancia de la Gaceta UdeG a
lo largo de (os aios nos enseia que siempre es
y sera importante darle voz a los logros que

vienen del gran trabajo de (as personas, sin
importar su (ugar de origen.

Palabra clave: L_ Gac_t_
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La independencia:

una marca imborrable en (a historia de Mexico

Lee el siguiente texto y con ayuda de las
palabras remarcadas trata de hacer un mini
moral en alguna superficie. También es posible
utilizar una hoja blanca.

La independencia es una marca imborrable
en la piel de la historia mexicana que siem-
pre ha de conmemorarse por medio de las
fiestas-ritos, como en el 15y 16 de septiem-
bre, asi como a través de creaciones artisti-
cas que exponen todo un juego de simbolos
que representan el acontecimiento.

Con la ayuda de los artistas, 1810 pasa a ser
un momento que pareciera congelarse en el
tiempo para mostrar al mundo las necesida-
des, deseos, suefios y sobre todo hambre
que tenia el pueblo mexicano en aquel en-
tonces y que de alguna manera sigue vigente
hoy en dia. El arte patrio es un recordatorio
de esa conquista espaiiola, de esa indepen-
dencia, de esa revolucién del 68; un recor-
datorio que nos dice que peleemos ante los
abusos e injusticias impuestas hacia las
clases populares.

José Clemente Orozco, uno de los grandes
muralistas y artistas mdas reconocidos que
pueden tener México y su cultura. Es un
autor que retratd toda una serie de hechos
que naturalmente nos condujeron a la inde-
pendencia remarcando considerablemente
la constante masacre y yugo hacia con los
pueblos indigenas, provocando que los des-
cendientes de estos, indigenas y mestizos,
se levantaran en armas para luchar por un
pais independiente.

Palabra clave: I_de_en_en_ia
A ILUSTRACION: LESLIE FRANCO

@SOLO.FABRII

Guadalajara tiene el privilegio de poseer algunos de sus mas
significativos murales. Tal vez el mas ambicioso y especta-
cular es el que se encuentra en el Museo Cabarias. Dentro,
en una gigantesca sala, aparecen las pinturas plasmadas
en las paredes y en los techos que nos cuentan una historia,
la narrativa del pueblo mexicano donde las ilustraciones se
caracterizan por toda clase de violencia. En el Palacio de
Gobierno se encuentra el mural de Miguel Hidalgo alzando-
se en armas mientras sostiene un palo prendido en fuego,
simbolo que representa el deseo de libertad enjaulado por
el coraje. Por ultimo, en el Paraninfo Enrique Diaz de Ledn
en el MUSA, aparece un mural en lo alto que trata de cubrir
el sitio, representando situaciones acerca del pueblo, el go-
bierno y sus falsos lideres, como tratando de recordarnos
los acontecimientos funestos que han acaecido en lo que
hoy reconocemos como México.

- i Deja volar tv imaginacion,
Materiales Actividad: Creatv bandera ® puedes tomar recortes de lo
. Tii Elegir el material que consideres que relaciones con (a historiay g
ijeras @ " ;%,am para crear tv bandera. pegario dentro de cada parte '

+ Pegamento dependiendo el color (verde, !
* Hojas verdes, blancas blanco y rojo).

yroias Dibuja el escudo en la
- Recortes referentes Toma una hoja ® part)e de enmedio

a la independencia blanca, doblala en :

e historia de México dos y recortala.
. bali 00 (©) Ahora, toma un palo de madera )

Palitos de madera y pegalo en orilla de tv hoja &
+ Cinta adhesiva con ayuda de cinta adhesiva.
* Marcadores © pividets e Y finalmente, itendras

lista tu bandera!

4 A ILUSTRACION: LESLIE GARCIA

iNo olvides compartirnos tu bandera!
Envialos al correo: lagacetita@cuaad.udg.mx

QR O ey

INGRID GARCIA MORALES

A ILUSTRACION: GABRIELA ESTRADA

Eres onico de Ludwig
Aseknazy

El mundo lo habitan mas de siete
mil millones de humanos. Tan solo
en México vivimos 126 millonesy,
en Jalisco, convivimos mas de ocho
millones de personas. Es cierto: somos
bastantes. Si te dijera que cada una
de las personas que existimos y ha
existido, es Unica, ;me creerias?

Suena improbable. Sin embargo,
es cierto. Todas y cada una de las
personas que habitamos el mundo

somos unicas, a huestra manera. Te
invito a que mires las hojas de un arbol.
Miralas de cerca y encuentra dos que
sean idénticas. Lo cierto es que incluso
en la naturaleza, todo es tnico.

Ludwig Aseknazy logra explicarlo
mejor, en su libro “Eres tnico”. Te
presenta personajes peludos y
cariiiosos, que son Unicos desde
adentro y hacia afuera.

Palabra clave: Un_c_

Septiembre 2024
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Letras para Volar te invita a las
comunidades de Tabachines,
Parque el Grillo, El Colli Urbano y
el Parque de las Nifias y los Nifios,
donde podras aprender y divertirte.
Todos los domingos
de 10:00 a.m. a 1:00 p.m.

Para mas informacion visita
nuestras redes sociales

E3 X (©) Letras para Volar



ANGEL ROSALES, OSCAR GOMEZ

Chocolate flotante

La antes conocida como Mesoamérica vio nacer los
primeros cultivos de cacao, hace mas de 4000 aios;
gracias a esto podemos comer chocolate como lo
hacemos hoy en dia. Pero...

éde que esta compuesto el chocolate?

El chocolate esta hecho de la mezcla de azucar con
dos productos que derivan de la manipulacién de las
semillas del cacao: la masa del cacao y la manteca
de cacao. Después, de esta mezcla surgen todas

las variantes de chocolates que conocemos, entre
agregar leche, vainilla y endulzantes para crear
sabores mas dulces y también agregar semillas,
frutas y otros ingredientes para crear los sabores
mas exoticos.

Y ique tiene que ver la densidad
con el chocolate?

La densidad es un fenémeno fisico, la cantidad

de materia no tiene nada que ver con la densidad

de la misma. Es una cualidad que nos ayuda a
identificar un material. La densidad de los materiales
actua distinto en las diferentes superficies que sea
colocada.

La densidad del chocolate varia segun los
ingredientes con los que esté fabricado; ya sea

la leche, o el cacao entre otros. Por ejemplo, el
chocolate para hornear Mars tiene una densidad de
0.95 miligramos por centimetro cubico. La densidad
puede ser muy notoria cuando colocas dos objetos
de diferente densidad y en diferente estado de la
materia (liquido, sélido y gaseoso) y con el chocolate
lo puedes observar en el siguiente ejemplo.

|. Coloca (a gaseosa
dentro del vaso.

3. Agregar los trozos
de chocolate
dentro del vaso.

A ILUSTRACION: ANAYANSI SANCHEZ

Palabra clave: D_n_id_d

G letras para volar

Materiales

* 1 vaso transparente
» Gaseosa
* 1 barra de chocolate.

_ Parte (a barra
de chocolate en
trocitos

4 Ve como los trocitos
del chocolate suben
y bajan!

NOTA
El chocolate es mas denso
que el agua, pero con la
gaseosa el gas que tiene
se separa y se libera gas
carbénico (las burbujas). Asi

pues las burbujas levantan el
chocolate y en la superficie
explotan y el chocolate se
queda solo y vuelve a bajar.

iComparte tus resultados!
Escribenos:
lagacetita@cuaad.udg.mx
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Tecnologia
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£Qué es (a capa de ozono?

Asi se le conoce a la concentracion
maxima de ozono presente en la
atmoésfera superior (estratosfera) de
manera natural. La capa de ozono filtra
la mayor parte de la radiacion prove-
niente del sol, especialmente los rayos
ultravioleta B, dejando pasar los rayos
ultravioleta A, necesarios para la vida
en la tierra.

Lamentablemente el hombre ha fabri-
cado productos quimicos que afectan
a la capa de ozono produciendo adel-
gazamiento y posterior destruccion de
la misma. Por lo anterior, se permite
que los rayos ultravioleta B entren con
mayor intensidad y afecten la vida en
nuestro planeta.

Dia Internacional de (a Preservacion de (a Capa de 0zono

ANGEL ROSALES

La Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU) ha proclamado el 16

de septiembre Dia Internacional de

la Preservacion de la Capa de Ozono,
con el fin de proteger y salvar la capa
de ozono que esta siendo destruida.
Estos son algunos de los consejos que
la ONU sugiere seguir para la protec-
cion de la misma:

1. Reducir el uso de los coches, reem-
plazandolo por alternativas de movili-
dad como lo son el uso de la bicicleta,
caminar o usar el transporte publico.
2. Reducir el uso de aerosoles

3. Comprar productos locales, ya que
con esto se evita el uso de vehiculos
para el transporte de la mercancia
importada.

Palabra clave: C_pa _e o_ono

A ILUSTRACION: LESLIE FRANCO

i

¢No te ha pasado que una cosa te
emocionaba mucho, pero, con el paso del
tiempo, comenzaste a acostumbrarte a ella?

A mi me ha pasado muchas veces, sobre todo
cuando pienso en mi familia. Cuando naci, esta-
ban conmigo; no logro imaginarme un momento
en donde no estén. Mi vida siempre ha sido asi.

Sin embargo, cuando me detengo a pensarlo,
creo que si puedo sorprenderme. Es magico que
haya personas que me acomparien, y me cuiden,
y ademds me quieran, a pesar de que me enfer-
me, 0 me enoje, 0 a veces no me quiera banar.

Es magico tener hermanos: podemos jugar jun-
tos, idear planes, y ademas dividirnos las tareas
de la casa. Me ayudan cuando no alcanzo algo
de la estanteria mas alta, o si van a la cocina me
traen un vaso de agua. Si no puedo acabarme mi
comida, alli estan ellos. Tener hermanos es un
regalo inmenso.

6

Dia Mundial del Hermano

INGRID GARCIA MORALES

Esto lo pens6 también Teresa de Calcuta,
una mujer que decidié ser una hermana
para todas las personas en el mundo. En
1950, fundé la congregacion religiosa lla-
mada Misioneras de la Caridad, y dedicé
su vida a ayudar a los enfermos del mun-
do. Ella le dio un ejemplo al mundo de que
se puede ser hermano, sin compartir una
misma familia.

Puede suceder, también, que no hayas na-
cido junto a un amigo, pero con el tiempo
se convierta en tu hermano.

Cada cinco de septiembre celebramos a los
hermanos: aquellos con los que naciste, y
con los que decides crecer.

iA festejar!

Palabra clave: H_rm_no

A ILUSTRACION: GABRIELA ESTRADA
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HISTORICO INGRID GARCIA MORALES

iCon qué se come (a democracia?

{Has escuchado (a palabra “democracia™?

Probablemente la reconoces de comerciales en la
radio o la television. Tal vez la has leido en tus li-
bros de Ciudadania, o Historia. Suena a una palabra
dificil, pero es una palabra muy, muy importante.

Piensa en tu ciudad: es grande, y la quieres, pero
hay cosas de ella que no te gustan. Puede ser, por
ejemplo, que en temporada de lluvias las calles se
llenen de baches. Puede ser, también, que no haya
areas verdes donde jugar. Incluso puede ser que el
transporte publico tenga muchos aspectos qué me-
jorar. Si piensas en esas cosas que no te gustan,
imaginemos qué harias tu para cambiarlas. Ahora,
después de tener una respuesta, preguintate:

éPuedes cambiarias?

Es una pregunta que parece dificil, pero hay una
respuesta contundente: si. Si puedes cambiarlas.
Quizas no puedas ir a las calles a tapar los baches,
y tal vez no puedas plantar 100 arboles para que
estén en un parque. Probablemente no tienes el
dinero suficiente para comprar mas camiones. Sin
embargo, puedes decidir quién es el alcalde de la

ciudad, y el gobernador del estado, jy hasta el presi-

dente del pais! Todo gracias a la democracia.

v % COLECCION
"’ PEQUENOS
CAMINANTES

Tomo otro cuadro y después de masticar un poco
dijo en voz alta:

-Deseo que esta civdad sea mas feliz

Y se tragé el chocolate. Con algo de esperanza,
se asomo por su ventana y vio que algunas
personas salian de sus casas. Un rato después,
volvié a asomarse, y vio que algunas habian
regresado mas sonrientes.

Palabra clave: Ch_co_at_

A ILUSTRACION: GABRIELA ESTRADA

Los ciudadanos podemos hablary dar
nuestra opinion; es nuestro derecho y
obligacion.

El método que hemos encontrado son
las votaciones, las encuestas ciuda-
danas, e incluso participar activamen-
te en propuestas del gobierno.

Cada 15 de septiembre, se celebra el
Dia Internacional de la Democracia,
y es importante hacer consciencia de
su gran importancia. La democracia
permite que las distintas voces del
pais, incluso las mas pequeiias, sean
escuchadas y tomadas en cuenta.

La democracia ha ido evolucionando
desde la Antigua Grecia, y en México
podria considerarse que comenzo en
1968, cuando un grupo de jovenes se *
hizo escuchar fuertemente. Asi, en

la historia de México, todos los dias
construimos, juntos, la democracia.

SRR i
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Palabra clave: D_mo_rac_a

A ILUSTRACION: DIEGO SOTO

El chocolate de los deseos

MAYTE LOZANO LOZANO
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El 16 de septiembre es el Dia Inter-
nacional de la Preservacion de la
Capa de Ozono, y quiero contarte

Pensemos en los osos polares, que
necesitan del frio y cada afio hace mas
y mas calor. Ademas, cada vez crece

A ILUSTRACION: YANETH CONTRERAS

por qué es importante preservarla si
qgueremos cuidar a los animales.

la dificultad para alimentarse, no solo
porque su alimento se encuentra conta-
minado, sino también porque es mucho
mas complicado encontrarlo. Finalmen-
te, la contaminacion y el agujero en la
capa de ozono mata a los animales, y
cada especie es una pieza fundamental
en el ecosistema; sin una de ellas, existe
un desequilibrio que afecta a humanos,
animales y plantas.

Juntos, podemos cuidar de ellos:
icvidemos el medio ambiente!

La capa de ozono es importante
para todos los seres vivos, y para
los animales también. Los cienti-
ficos han encontrado que los ani-
males presentan comportamientos
diferentes debido al agujero en

la capa de ozono, principalmente
cuando es su momento de repro-
duccién. También sufren cuando su
habitat se ve modificado debido a
la pérdida de biodiversidad, por lo
que se ven obligados a migrar de un
lugar a otro.

Querer a los animales, procurar su
bienestar, pelear porque sean tratados
con respeto y cuidado, implica también
cuidar de su hogar.

Palabra clave: An_m_I_s

Ilustradora
invitada:

YANETH CONTRERAS
@YANEMILANESA

CRISTIAN GOMEZ

Hermano
Independencia
Loteria

Chocolate
Democracia
Gaceta

Nogada
Tequila
Unico

jHola a todos, espero estén muy bien! Mi ’ ¢
nombre es Yaneth Contreras, estudiante de la

carrera de Disefio para la comunicacion grafica,
especializada en identidad visual. Mis trabajos

buscan definir una ilustracién en el que los

componentes y formas logren encuadrar dentro

de un equilibrio sin que caiga en la saturacion
de elementos.

En mis tiempos libres me encanta jugar
videojuegos, ver anime, practicar dibujo e
ilustracién. Sigo practicando y buscando un
estilo propio en la ilustracién, cuando me siento
inspirada, pongo la musica a reventar en mis
audifonos para lograr una mejor concentracion.

Actualmente estoy trabajando en mi tesis
relativo al Diseiio de la identidad corporativa
aplicado a los videojuegos con la utilizacion de
los recursos denominados “Motion Graphics”.

~<

RESPUESTAS
DE AGOSTO

Puedes ver mas de mi trabajo en
Instagram: @yanemilanesa

A0 WECEC T NNO =M
PmO@C<em>d®=D>D
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A ILUSTRACION: ANAYANSI SANCHEZ

Visitanos y descarga libros electrénicos gratuitos en: letrasparavolar.org/libros
Sé parte de Gacetita y cuéntanos sobre ti y lo que mas te divierte. Envia tu historia a lagacetita@cuaad.udg.mx

Descarga la app
Letras para Volar

C0



